
Brasserie

     Moules marinières avec frites

     Moules à la crème avec frites

     Moules au roquefort et bleu avec frites

13.50 €

14.50 €

15.50 €

LES MOULES**

Hors saison : Moules de filières suivant arrivage.
De mi-juin à mi-septembre : Moules de Bouchot de la baie de l’Aiguillon.

N’hésitez pas à consulter la carte des coupes glacées !

LES PLANCHES À PARTAGER*

12.90 €

14.50 €

13.90 €

     Tapas FRITTO MIXTO
(mozzarella pané, jalapenos , beignets de calamar, oignons rings)

     Campagnarde
(charcuteries, fromages, beurre, cornichons)

     Duo façon Préfou
(pain, beurre, ail ,persil, parmesan et pain, beurre, chorizo, parmesan)

Prix TTC en euros • Service compris (5%) • Sauf erreurs typographiques •  Sous réserve de modifications • L’abus d’alcool est dangereux pour la santé • À consommer avec modération • La vente d’alcool est interdite aux 
personnes mineures..• Classeur des allergènes : consultable sur place.

*viande bovine, porcine ou volaille origine VBF ou UE suivant arrivage.
**environ 600g.

LES DESSERTS

Duo de fromages affinés (salade, beurre)

Moelleux aux pommes, Glace caramel

Tiramisu en verrine

Brioche façon pain perdu, Glace nutty

Fondant au chocolat, Glace vanille

Verrine fraises, Mascarpone, Fromage frais, Menthe

Café gourmand du Bel Air

Supplément coulis

6.90 €

6.90 €

6.90 €

6.90 €

6.90 €

6.90 €

7.50 €

1.00 €

LES CRÊPES "MAISON"

Crêpe sucre

Crêpe beurre / sucre

Crêpe confiture fraise ou abricot

Crêpe caramel beurre salé

Crêpe Nutella ou chocolat

Crêpe Tatin
(pommes «façon Tatin», glace vanille, caramel au beurre salé, chantilly

Crêpe Forêt Noire
(sauce chocolat, sorbet cerise griotte, chantilly)

Supplément chantilly

3.20 €

3.70 €

3.90 €

4.50 €

4.90 €

7.50 €

7.50 €

1.00 €

LES PIZZAS

La Margherita 
(sauce tomate, mozzarella)

La Régina 
(sauce tomate, jambon, mozzarella, champignons)

La Royale 
(sauce tomate, mozzarella, jambon, champignons, œuf, olives noires)

La Végétarienne 
(sauce tomate, légumes du sud, champignons, olives noires, basilic)

La Mélilla
(sauce tomate, mozzarella, merguez, chorizo, poivrons, oignons, olives noires) 

La Country
(sauce tomate, haché de bœuf, cheddar, poivrons, mozzarella)

La Fromagère
(crème, chèvre, mozzarella, reblochon, bleu)

La Tartiflette
(crème, oignons, lardons, reblochon, pomme de terre, mozzarella)

La Nordique
(crème, saumon fumé, olives, citron, ciboulette, mozzarella)

La Poulichette
(crème, poulet, champignons, chèvre, coriandre, mozzarella)

Tout supplément 
(œuf, jambon, fromage, olives, oignons)

1 Sirop à l’eau (20cl)
Steak haché 120g ou Nugget’s ou Poisson
Frites ou Riz ou Pâtes ou Légumes du sud
Glace ou Gâteau au chocolat

LE PETIT BEL AIR (-10 ANS)

9.90 €

10.90 €

12.90 €

13.90 €

13.90 €

14.90 €

15.50 €

14.90 €

14.50 €

16.30 €

14.90 €

1.50 €

9.90 €

9.90 €

9.90 €

9.50 €

9.90 €

Salade vendéenne
(Salade, tomates, toasts mizotte, jambon sec, noix)

Salade du Bel Air
(salade, tomates, gésiers, lardons, cerneaux de noix, croûtons)

Salade scandinave
(salade, saumon fumé, lieu fumé, grenaille, concombre)

Panna Cotta Tomate, Mozzarella, Basilic

Tataki de thon saveur d’Asie

14.90 €

14.90 €

14.90 €

LES SALADES ET ENTRÉES simple XL

Cheeseburger, frites
(pain burger, steak 120g, salade, cheddar, tomates, pickles, sauce burger)

Burger Texan, frites
(pain burger, steak 120g, salade, cheddar fumé, crispy bacon, tomates, sauce barbecue)

Pièce du boucher (selon arrivage), frites, beurre d’épices

Entrecôte (VBF environ 250g), frites, sauce poivre

Pavé de merlu, duo de carottes, sauce crustacés

Filet de dorade, légumes du sud, sauce vierge 

Suprême de volaille à l’Indienne, riz basmati

Carpaccio de Boeuf à l’Italienne, frites (pétales de parmesan,     
pesto et condiments)

Cochon confit, pommes grenailles, sauce barbecue

Pâtes al Carbonara

Assiette de frites

12.90 €

13.90 €

17.90 €

21.90 €

17.90 €

17.90 €

16.90 €

15.90 €

16.90 €

12.90 €

3.90 €

LES PLATS



Bar

25 cl
1 l

33 cl
50 cl

Vittel
Celtic plate
Perrier
Celtic gazeuse

2.70 €
3.50 €
3.30 €
3.50 €

LES EAUX

LES BIÈRES

Bières Pression 
Tigre Bock
25 cl
50 cl

Grimbergen
25 cl
50 cl

Monaco 
25 cl
50 cl
Panache 25 cl

Bière du moment
Supplément sirop
Supplément Picon

5.00 €
5.50 €
5.20 €
5.70 €
5.70 €
5.70 €
5.70 €
5.70 €
3.80 €

3.00 €
5.80 €

3.80 €
7.20 €

3.30 €
6.30 €
3.00 €

cf ardoise
0.30 €
0.80 €

Bières bouteilles
Pelforth Brune 33cl
Desperados 33 cl
Blanche de Namur 25 cl
Chouffe 33 cl
Page 24 ambrée 33 cl
IPA Melusine Helfest 33 cl
Pietra Corse 33 cl
Papouille Rouge 33 cl
1664 sans alcool 25 cl

Prix TTC en euros • Service compris (5%) • Selon stocks disponibles • Sauf erreurs typographiques •  Sous réserve de modifications • L’abus d’alcool est dangereux pour la santé • À consommer avec modération • La vente d’alcool est interdite aux personnes mineures.

2 cl
12 cl
12 cl
12 cl
12 cl

6 cl
8 cl
8 cl
8 cl

75 cl
75 cl

Ricard
Rosé pamplemousse
Kir (cassis, mûre, pêche)
Pétillant
Kir pétillant (crême de cassis, pêche)
Martini (blanc / rouge)
Porto (blanc / rouge)
Pineau
Trouspinette
Bouteille de mousseux
Bouteille de champagne

2.70 €
3.50 €
3.50 €
3.70 €
4.10 € 
5.00 €
5.00 €
5.00 €
5.00 €
19.00 €
50.00 €

LES APÉRITIFS

Sirop à l’eau
Limonade
Diabolo
Fuze Tea
Schweppes Agrum
Orangina
Jus de fruits (orange, pomme, ananas, abricot, coco, ACE)
Coca Cola (classic, zéro)
Fanta (orange)
Oasis Tropical
Perrier
Red Bull
Supplément sirop

1.70 €
2.20 €
2.50 €
3.30 €
3.30 €
3.30 €
3.30 €
3.30 €
3.30 €
3.30 €
3.30 €
4.00 €
0.30 €

25 cl
25 cl
25 cl
25 cl
25 cl
25 cl
20 cl
33 cl
33 cl
25 cl
33 cl
25 cl

LES SODAS

N’hésitez pas à consulter
la carte des cocktails de saison !

Mentilla Vrignaud
Délice de Caramel Vrignaud
Kamok Vrignaud
Gin Tonic Immortel Vrignaud

6.00 €
6.00 €
6.00 €
8.00 €

4 clNOS ALCOOLS DE VENDÉE

Vin rosé
Cordovent VCE
Sumeire
Mareuil
Terra Rosa
Vin blanc
Sauvignon
Mareuil
Muscadet
Côtes de Gascogne
Fumée Blanche
Vin rouge
Merlot
Mareuil
Côtes du Rhône
Pomerol La Rose Trémière

verre
12 cl

2.90 €
-
-
-

2.90 €
-
-

   4.00 €
-

2.90 € 
-
-
-

pichet
50 cl

8.00 €
-
-
-

8.00 €
-
-
-
-

8.00 € 
-
-
-

bouteille
75 cl
-

17.00 €
17.00 €
18.00 €

-
17.00 €
17.00 €
18.00 €
20.00 €

-
18.00 €
20.00 €
33.00 €

LES VINS

LES PLANCHES À PARTAGER
     Tapas FRITTO MIXTO
(mozzarella pané, jalapenos , beignets de calamar, oignons rings)

     Campagnarde
(charcuteries, fromages, beurre, cornichons)

      Duo façon Préfou
(pain, beurre, ail ,persil, parmesan et pain, beurre, chorizo, parmesan)

12.90 €

14.50 €

13.90 €

LE PETIT DÉJEUNER
1 verre de Jus d’orange + 1 boisson chaude
+ 1 viennoiserie + tartines (confiture, pâte à tartiner, 
beurre) + fruits frais (selon saison) 8.50 €

Café expresso
Café déca
Noisette
Allongé
Grand café
Chocolat
Thé (thé noir, thé vert menthe, citron, fruits rouges)
Infusion
Grand café crème
Café viennois
Chocolat viennois
Cappucino

1.70 €
1.80 €
1.80 €
1.90 €
3.40 €
3.30 €
3.10 €
3.10 €
3.30 €
4.00 €
4.00 €
4.00 €

LES BOISSONS CHAUDES

Cognac
Cognac aux amandes
Calvados
Baileys
Get 27
Menthe pastille

6.00 €
5.50 €
6.00 €
6.00 €
5.50 €
5.50 €

LES DIGESTIFS 4 cl

LES SPIRITUEUX

Vodka, Gin
Vodka Red Bull ou Energy Drink
Clan Campbell
Jack Daniel’s
Chivas 12 ans
Auchentoshan 12 ans
Havana Club 3 años
Havana Especial
Diplomatico 40°
Don Papa 40°

Supplément sodas, jus

4 cl
5.50 €
7.50 €
5.50 €
7.00 €
8.00 €
8.00 €
5.50 €
6.00 €
8.00 €
9.10 €

0.50 €

2 cl
-
-

3.00 €
-
-
-
-
-
-
-


